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o BREF HISTORIQUE ms

LEXPERIMENTATION DES TABLES DE QUARTIER EN FRANCE

Elle a été proposée en juillet 2013 dans le rapport Bacqué-Mechmache « Pour une
réforme radicale de la politique de la ville. Ga ne se fera plus sans nous ». Cette proposition
sinspirait des tables de quartier montréalaises qui « mettent en relation les différents
acteurs du quartier ./..dans Ia perspective de prise en main par les citoyens de I’avenir de

adaptées ».

La loi Lamy de février 2014 (loi de programmation pour la ville et la cohésion urbaine) n'a
pas retenu ce type despace citoyen mais a crée les conseils citoyens dans les quartiers
prioritaires de la politique de la ville.

Cependant la Coordination nationale Pas sans Nous (PSN) et la fédération des centres
sociaux (FCSF) ont obtenu en 2014 un financement sur trois ans pour une
expérimentation de douze tables de quartier, dont six portées par des centres sociaux et
six a linitiative de collectifs d’habitants. La FCSF a été porteuse des moyens d'animation
nationale de fexpérimentation qui ont permis un appui auprés des tables, des rencontres
nationales et des formations.

Le 21 septembre 2018, a été organisée a Saint-Denis une journée de restitution de
lexpérimentation. L'autoévaluation des tables de quartier, coordonnée par Jerémy Louis, a
€té présentée et débattue. Les participantes ont partagé et adopte le texte « Ambitions
et principes des tables de quartier » qui ont &te tirées des expériences.

Les bases dun réseau des tables de quartier ont été établies.

A partir de 2021, lEtat a attribué a8 PSN un financement sur 3 ans pour une animation
nationale du réseau et le développement de nouvelles tables de quartier. Animation quelle
assure aux cotés de la FCSF et du collége des Tables de quartier.

C’est dans cette perspective que ce kit est edité. Il compléte et actualise la vie des
TDQ.

participations

Citoyenneté
et pouvoir d’agir
dans les quar’uers

Les Tables de quartier en France
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https://www.centres-sociaux.fr/ressources/experimentation-tables-de-quartiers-le-kit-dappui/
https://passansnous.org/wp-content/uploads/2019/05/Rapport-e%CC%81val-Les-Tables-de-quartier-2018.pdf
https://www.vie-publique.fr/sites/default/files/rapport/pdf/134000430.pdf
https://www.cairn.info/revue-participations-2019-2-page-195.htm
http://www.tablesdequartiermontreal.org/les-tables-de-quartier/
https://www.vie-publique.fr/sites/default/files/rapport/pdf/134000430.pdf
https://www.vie-publique.fr/sites/default/files/rapport/pdf/134000430.pdf
https://www.vie-publique.fr/sites/default/files/rapport/pdf/134000430.pdf
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000028636804

S50 AMBITIONS ET PRINGIPES S

Ce texte est le fruit d’'un travail de redaction collective a quarante mains. Il a
été longuement discuté entre de septembre 2017 a avril 2018, modifié,
amendé, nourri des expériences et rencontres du réseau pour donner corps a
cet écrit : Ambitions et principes.

Les Tables de quartier sont des espaces de rencontreet  En relevant le défi de la démocratie participative,
draction ol nous, habitantes, collectifs, associations, des ~ elles nous permettent d'élaborer et proposer des
quartiers populaires, quils soient urbains ou ruraux, nous ~ Solutions adaptees, dinterpeller les pouvoirs publics,
réunissons pour réfléchir, débattre et agir ensemble pour par c_JIes moyens com!olementalres_ au vote,_ \et

. o - contribuent a inventer d'autres chemins en matiere
améliorer nos conditions de vie. Nous y prenons des dfaction politique.
initiatives collectives a partir de nos volontés.

Les Tables ont pour ambition de rendre effectif le «

Nous contribuons & construire une société plus juste en pouvoir dagir » et la « co-construction » des
libérant les capacités de création, draction et de  politiques publiques.
mobilisation, dans une perspective démancipation

individuelle et collective, et de transformation sociale. Cest en les developpant que nous, habitantes et

usager€res des quartiers populaires, acteurs et

. . . . actrices incontournables de ces territoires, nous
Les Tables de quartier sinscrivent dans fhistoire des pourrons agir pour famélioration de notre vie

mobilisations collectives au sein des quartiers populaires. quotidienne et peser sur les décisions publiques trop
souvent prises sans nous.

Y PRINCIPES D'ORGANISATION ET DE FONCTIONNEMENT

Les principes qui suivent et auxquels nous référons notre action, ne sont pas des principes
intangibles. Issus de nos expériences collectives pendant les 3 ans de Fexpérimentation, ils sont
plus une boussole qui indique un cap vers lequel nous diriger, qu'un rail & suivre. « Table de
quartier » n'est pas une expression réservée ou un label. Tout collectif qui agit selon les ambitions
et les principes exposés dans ce document peut solliciter le réseau des Tables de quartier pour
étre appuyé dans son développement et sa communication, &tre mis en relation avec des Tables
existantes et intégrer le réseau des Tables.

« UNE DEMARCHE COLLECTIVE

Poitiers, Les Couronneries

La Table de quartier est une démarche collective
d’habitante.s qui s'organisent pour prendre en main
Favenir de leur quartier.

- UNE LARGE OUVERTURE

Les Tables de quartier vont vers les gens en
multipliant les occasions de contact. Elles cherchent a
rassembler des habitantes, des collectifs, des
associations, des acteurs et actrices du quartier dans
un souci de diversité et de mobilisation la plus large
possible.

- — -
Amlﬂﬂs, Etﬂ““le Elles sont ouvertes au plus grand nombre sans

critére d'accés et sans contrainte d’adhésion ou
d’engagement, dans le respect mutuel. Ce faisant,
elles tendent a refléter au mieux la diversité des
réalités vécues dans les quartiers populaires et
sont Ieégitimes pour porter la parole d’habitants.

Elles sont accueillantes et conviviales et offrent
un climat découte et de confiance. Des
professionnelles alliees et solidaires peuvent y
participer sans que leur expertise prévale sur celle
des habitantes.
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- DES PRATIQUES DEMOCRATIQUES Marseille, Jean Jaures La Rousse

Les Tables de quartier organisent des assemblées
réguliéres entre toutes les participantes, a travers des
invitations larges et inclusives, afin de mobiliser de
nouvelles personnes, de proposer un espace
d’expression libre et bienveillant, de faire le point sur
Favancement de leurs activités, de se concerter pour
avancer sur les actions en cours et en décider de
nouvelles, selon les priorités établies collectivement
en assemblée. Tous les participantes sont
positionné-es a égalité.

Un effort particulier est fait pour permettre a chacune
de participer de maniére équitable sans hiérarchie
entre les différentes prises de parole. La contribution
de toutes et de tous est précieuse, les réles et
responsabilités sont partagés.

Les associations ou collectifs qui participent & la Table » UNE AUTONOMIE DE FONCTIONNEMENT
de quartier n'ont pas de place particuliére du fait de
leur statut.

Dans un souci dindépendance, les Tables de

P . _ . uartier se positionnent comme des instances
Les décisions sont prises démocratiquement par d . P S
souveraines et autonomes vis-a-vis des

toutes méthodes respectueuses de la position de pouvoirs publics.

chacune. Cela signifie que ceux-ci ne peuvent pas étre a
linitiative de la création d'une Table, n'ont pas
de pouvoir sur son fonctionnement et

ﬁreno“e’ |_a Vi"eneuve ninfluencent pas ses décisions.

Cependant, la Table peut décider de les inviter.
Leur soutien et leur écoute sont recherchés
dans la mesure ou ils sont nécessaires a
laboutissement des revendications et des
actions portées par la Table de quartier, y
compris quand elle dérange par des positions
critiques ou se voit contrainte dentrer en
conflit pour se faire entendre.

Effets leaders via les TDQ

Toulouse, Bagatelle Faourette
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Il DPOMAINES D’INTERVENTION

Les Tables de quartier se font 'écho de la parole
des habitantes et traitent des problémes,
coléres et envies dagir des personnes
mobilisées. Elles peuvent développer des
actions, débattues, décidées et mises en place
collectivement pour améliorer la vie du quartier.
Les formes daction sont choisies par les
participant-es.

Des démarches de communication sont mises
en ceuvre afin de faire connaitre les analyses, les
réflexions, les débats et les actions menés par la
Table ainsi que ses victoires.

W RESEAU NATIONAL DES TABLES DE QUARTIER

Le Réseau national des Tables de quartier a pour ambition:
. Le développement des Tables de quartier et le soutien aux Tables qui se créent,
« La promotion des actions menées par les Tables de quartier,
- L'organisation de temps d'échanges entre les participantes aux différentes Tables de
quartier,
- La veille et linnovation pour le développement du pouvoir d’agir des habitante.s et la co-
construction des politiques publiques, dans une démarche d’éducation populaire.

Un pilotage a 3 tétes : Pas sans Nous, Fédération des centres sociaux, de
France et le College Tables de Quartier (composé d'un représentant par

A o table, 8 tables sont représentées)
e

m Le college Tables de quartier est composé d'un représentant par Tables
chargé de prendre part a 'animation nationale

ANIMATION NATIONALE

Organiser des regroupements nationaux en
présentiel et des formations thématiques
Faciliter le soutien inter tables / inter villes

Organiser régulierement des réunions collective
ouvertes a toutes les tables
(quoi de neuf, maintien du lien)

Proposer un appui méthodologique, mettre a
disposition des ressourcces

Présenter la démarche aux structures, collectifs
ou habitant-es intéressé-es

1 W

SOUTIEN LOCAL

€ Etre appuyé pour obtenir des moyens financiers
pour fonctionner

Formation, Grenoble, nov. 22

x Etre appuyé pour renforcer des points techniques
et méthodologiques
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TOURS
ANGERS Q

POITIERS

11 NARBONNE SAMIR BOUMEDIENNE

ELLES PEUVENT ETRE EN
ACTION, EN PAUSE OU EN Q
ANGOULEME
EMERGENCE SEé.ON 9 GRENOBLE
L'ACTUALIT
MONTPELLIER ECHIROLLES
TARBES Q
TOULOUSE NARI

80 AMIENS CHRISTELLE ROSSIT psnamiens80@gmail.com

49 ANGERS

16 ANGOULEME BOUCHRA RAFIK bouchra.rafik@orange.fr

38 GRENOBLE JAOUAD DOUDOUH mj.doudouh@hotmail.fr

13 MARSEILLE ROBIN ASSOUS tabledequartierstgabriel@gmail.com

direction@cscpapin.asso.fr
68 MULHOUSE NADIA GHERBI belhouchgtnacﬁa gmail.com
34 MONTPELLIER
ZOUBIDA CHALKHA tabledequartier.narbonne.ouest@gmail.com

MOHAMED RHOULAM

45 ORLEANS MUSTAPHA ECHAHBOUNI

mrhoulam-cd45psn@bbox.fr
mustapha.echahbouni@bbox.fr

86 POITIERS MAMADOU SOUARE

tablequartiercouronneries@gmail.com

59 ROUBAIX ALI RAHNI

rahniali@yahoo.fr

93 SAINT DENIS

FARIZA EL HOCINE

65 TARBES DRISS BLAL

contact.aares@gmail.com

31 TOULOUSE RAMISSA SLIMANE

ramissaslimanepsn31@yahoo.com

37 TOURS YASMINE HASSOUNI

animation.plurielles@gmail.com
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RESSOURGES

COMMENT COCONSTRUIRE LA RENOVATION URBAINE D'’ETOUVIE
ET LA GESTION QUOTIDIENNE DU QUARTIER (ENTRETIEN,
TRANQUILLITE, SECURITE) ?

neuf conditions nécessaires proposées par la Commission Rénovation Urbaine
d’Etouvie (CRUE) animée par un collectif associatif et adoptées par le conseil citoyen
d’Etouvie le 26 juin 2017 en s’appuyant sur plus de huit ans d’expérience des
demarches de « concertation » menées par les €lus amiénois et leurs services pour
la rénovation urbaine d’Etouvie.

Pour nous permettre de nous organiser, Nous
documenter, susciter la parole et la réflexion des
habitants et des associations:

Etablir au départ un accord entre les
partenaires de la coconstruction sur:

« lobjet de la concertation envisagée,

« le calendrier et les étapes de concertation de A
az

o les sujets a aborder et la méthode de
concertation.

Préciser dans cet accord:

e Ce qui sera mis en débat, ce qui ne sera pas
négociable,

» quand et comment sera prise la décision,

« comment la collectivité ou le bailleur et les
associations s'engagent a informer et mobiliser
les habitants pour quils donnent leur avis et
expriment des besoins et des propositions.

Pour pouvoir réflechir posément sur des
documents et les montrer & des personnes
concernées afin d'élaborer collectivement des
propositions.

Obtenir toutes les informations nécessaires a la
compréhension du sujet et a la réflexion.

Avoir le temps de mener des réflexions et de
rencontrer les habitants.

Pour réussir a faire des propositions différentes
des solutions qui nous sont présentées.

Avoir la possibilité de faire étudier des variantes
ou des contrepropositions et de faire intervenir
éventuellement un professionnel neutre.

Pour obtenir rapidement des réponses a nos
gquestions et a nos demandes de documents et
pour rendre possible le dialogue dans les délais
fixés pour la préparation des projets.

D

Avoir des interlocuteurs disponibles joignables
par mail et par téléphone pour obtenir des
informations, des documents et discuter sur les
détails des modalités de concertation.

Obtenir des réponses aux courriers et des
rendez-vous dans des délais raisonnables.

Pour le respect des arguments avancés par les
habitants et leurs associations.

Avoir des temps de discussion équitables:
e ON nous écoute, on nous fait confiance sans
Nnous écrase,
o les arguments différents ou contradictoires
sont notés précisément et intégrés dans un
compte-rendu a valider et a diffuser.

Avoir des temps de négociation sur les points de
désaccord

Pour clarifier les motifs des choix sans nier les
désaccords, pour valoriser fenrichissement éventuel
du projet par la concertation et ne pas conforter les
habitants dans leurs propos habituels: « Cane sert a
rien de sexprimer car tout est déja décidé ».

Disposer au moment des délibérations et des
décisions des €élus :
o dun bilan de la concertation avec les avis,
propositions et arguments émis dans le quartier,
» dun exposé sur les motivations qui fondent la
décision des €lus, sur la maniére dont a été prise
en compte la concertaton et sur
fenrichissement du projet obtenu par la co-
construction.



20 messounces [

FORMATIONS RECIPROQUES

Dans le cadre de regroupements ou de formations nationales, ou a partir de l'initiative d'une table
localement, des formations réciproques sont mises en place. D'abord, l'idée un bindme habitant /
formateur. Ensuite de proposer des méthodes, supports les plus participatifs et équitables. Enfin,
faire que les contenus de ces temps soient : penser par et pour le plus grand nombre, en lien avec
une lutte en cours ou un besoin spécifique et concret, réexploitable par d'autres dans la perspective
d'un partage des connaissances et des expériences. Voici quelques exemples (non exhaustifs) de
sujet qui ont été utiles a d'autres et qui pourraient vous étre utiles.

« COMMENT MOBILISER ET MAINTENR LA MOBILISATION »

. Tester des démarches et techniques de
mobilisation

. Connaitre Iéchelle de la participation
(information, concertation, coconstruction)

. Définir ce qui permet ou ce qui freine la
participation/mobilisation

. Faire dune réunion un espace de prise de
décision et d'actions a mener

. Avoir des allieées et des relais pour faire
entendre et aboutir l'action

« STRATEGIE DE COMMUNICATION SUR UNE ACTION :
PRESSE, RESEAUX SOCIAUX ET CHOIX DE LANGAGE »

. Distinguer tract, communiqué de presse,
tribune, lettre ouverte et s'entrainer a en faire

. Réaliser un tract vidéo ou sonore

. Réaliser un film avec son téléphone

. Utiliser des logiciels libre et gratuit pour faire
des visuels (affiches, tracts)

. Parler aux médias, quoi dire pour étre
entendu

. Utiliser les réseaux sociaux pour
communiquer

« ANIMER UNE REUNION ET METHODES D’ALLER VERS »

. Nommer et identifier les types de leader dans
le groupe, ce que chaque personne peut
apporter

. Serépartir des roles

. Se fixer des priorités et les inscrire dans le
temps

. Méthodes et outil participatif pour que tout le
monde participatif

. Poser un cadre de réunion tout en favorisant
la convivialité

KIT D'APPUI - 2éme édition - Tables de quartier - 2022



RESSOURGES

METHODES PARTICIPATIVES

Afin de faire vivre une dynamique de groupe, de susciter la participation du plus grand
nombre, de faire circuler la parole, d'encourager les initiatives, de favoriser le partage d'idées,
de créer un climat de confiance, et d'instaurer de la convivialité dans un groupe ; certaines
techniques peuvent aider. En voici quelques unes, éprouvées lors de rencontres nationales.

Objectifs:
JEUX Faciliter linteraction de groupe
D'INTERCONNAISSANCE Faire en so.rte gun climat de confiance et
chaleureux siinstalle
ET BRISE GLACE Permettre a chaque personne de s'exprimer

« Lalettre »

Proposer aux participantes de reprendre les lettres de leurs prénoms et compléter avec d'autres mots
qui les caractérisent (humeur, qualité, passion, motivation a étre présent-e)

« Blind test »

L'animatrice a sélectionné 4 chansons et elle propose aux participantes de donner le titre et lartiste
dans le chat. L'occasion de croiser nos cultures musicales et de se réveiller derriére son écran.

« Je vous dis »

L'animatrice énonce la phrase

Les participantes peuvent répondre par un mot ou une courte phrase a écrire
dans le chat. Il s'agit de jauger les niveaux de connaissance des Tables de
quartier.

« Le cercle »

Se classer par ville (savoir qui vient d'ol)

Se classer par ordre alphabétique du prénom (parce que tout le monde ne se
connait pas forcément)

Se classer par jour et mois de naissance (voir si c'est lanniversaire de
quelqu'un)

« A tout ceux qui aiment . »

Les participantes sont assis en cercle, lanimatrice se tient debout au milieu
du groupe. Elle énonce "a tout ceux qui aiment - le chocolat -, les personnes
qui se sentent concernées se lévent et changent de place. L'animatrice
s'assoit et une autre personne se tient debout. C'est a son tour de proposer Regroupement Poitiers, déc. 22
quelque chose que tout le monde aime

DONNER ENVIE DE VENIR A UNE PREMIERE REUNION
Travaux issus de rencontres nationales en mars 2021 et juin 2022

" Pas de lieu prédéfini ou une table ronde rigide "
" Qu'on puisse parler de tout "
"Ne pas avoir l'impression d’étre la juste pour
servir de caution "
" Avoir un intérét concret a participer "

" Obtenir des petites et grandes victoires "

Co-construction
"Ecouter et étre écouté"
" Convivialité "
" Favoriser la co-formation pour apprendre
ensemble "

TDQ de Tarbes



RESSOURGES

OUTILS DE CO-CONSTRUCTION DE SAVOIRS

Objectifs:
Co-construire les savoirs
Echanger sur nos
guhabitantes

Se nourrir des victoires et des astuces des uns

et des autres

« Arpentage »

expériences en tant

Regroupement Amiens, mars 22

Larpentage est une technique de lecture collective. Habituellement, il est plutdt question de lire un
ouvrage ou des textes théoriques. Il est tout a fait possible de 'adapter, comme ici, ou il S'agit de lire et
sapproprier des documents plutét techniques et un peu théoriques sur les TDQ. Des groupes sont
formés et les textes répartis. Aprés la lecture, les sous-groupes sont invitées a échanger sur:

« Ce quiestintéressant

» Ce quivamétre utile

« Quels suijets je voudrais approfondir
« Sur quoije voudrais plus d'éléments

« Carte mentale »

Répartir les participantes en groupe. Distribuer
une feuille A3, sur laquelle sont &crits les mots ou
phrase qui servent de discussion au groupe.

L3, il s'agit de faire un état de santé de la TDQ, mais
vous pouvez adapter les questions selon le sujet a
traiter

« Groupe d'interview Mutuelle »

Répartir les participantes en sous-groupes.
Inviter & partager une anecdote sur un théme
prédéfini et commun (ici en lien avec latelier sur
les Conseils Citoyens), les autres membres
écoutent et prennent des notes. Une fois que la
personne a terminée, une autre raconte a son tour.
A lissue de ce temps, sont notés les éléments
principaux ; qui seront ensuite présentés au reste
du groupe.

Regroupement Mulhouse, juin 22

Pourquoi avez-vous
décidez de mettre en
place une TDQ ?

Depuis quand
votre TDQ existe ?

Qui participe ?
Combien en moyenne ?
est-ce toujours les
mémes ? y atilun
noyau ?

Qui anime la TDQ ?
comment se déroule
en général une réunion
? et ol ont elles lieu ?

A quelle fréquence
VOous réunissez-
vous ?

Rencontrez vous
des difficultés
particulieres ?

Quels sont les themes
abordées ? les luttes en
cours sur lesquelles vous

vous mobilisez ?

Quels sont les
relations avec les
institutions,
bailleurs ... ?

Qu'avez-vous
gagné a vous
mobiliser ? Quelles
sont les luttes en
cours ?

« Débat mouvant » (15 min 8 1nh30)

A partir dune affirmation volontairement
clivante ou polémique, proposer au groupe
de se positionner dans lespace d'accord ou
pas daccord. De 13, lanimateurrice peut
donner la parole tour a tour. Le but n'est pas
tant de tomber daccord mais de faire
s'exprimer un maximum de point de vue.

S”gi Version écrite

i -)é:\‘,) Version vidéo


https://agir-ese.org/methode/debat-mouvant-ou-jeu-de-la-ligne-et-riviere-du-doute
https://www.youtube.com/watch?v=BShj1VsNQ74
https://jeunesdequartier.fr/




